
▏盘后总结
8 月 4 日：黑色油脂大幅反弹，商品维持震荡格局

一/热门品种解析

选品种定方向

看涨品种 看跌品种

豆一、纸浆 生猪

热点品种 方向 入场参考 止损参考 第一目标

豆一 2111 做多 5800 附近 5700 附近 6000 附近

纸浆 2109 做多 6250-6300 6100 附近 6600 附近

生猪 2109 做空 17800 附近 18300 附近 16600 附近

豆一 2111



纸浆 2109

生猪 2109

二/今日之星

今日涨跌幅前五品种：



三/资金流向

今日增减仓比例前五品种（沉淀资金 10 亿以上）：

品种 最新价 持仓增幅 品种 最新价 持仓减幅

焦炭 2109 2953 13.72% PTA2109 5426 -13.60%

苹果 2110 6130 9.31% 铁矿 2109 1067 -9.33%

生猪 2109 17440 8.75% 菜油 2109 10267 -9.02%

纸浆 2109 6366 5.39% 甲醇 2109 2631 -7.38%

棕榈 2109 8422 4.01% 棉花 2109 17245 -5.32%
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